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Erzweg 16
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e-mail: info@ide-tec.de 
www.50GradNord.com

Online-
Anleitungen & 
Video Tutorials
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A -  Original-Schraube
 - MadenschraubeA²
 - SicherungsmutterA³
 -  BettleisteB
 -  Auflagwinkel/BettC
 -  BettrahmenD
-  Auflagewinkel/FrontE 

 -  KlebeflächeF
 -  DachrahmenG

H -   Filz, selbstklebend
-  SchlafboardJ 
-  ReinigungstuchK 
-  PfeilrichtungL 

M - Magnete

Vordere Dachkante Bettrahmen
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Die hinteren Auflagewinkel (C) weden direkt am Bettrahmen (D) befesetigt. Dafür werden die 4 vorhandenen 
Schrauben (A) durch die mitgelieferten, längeren Madenschrauben (A²)ersetzt. Gehen Sie dabei wie folgt vor:

1. Entfernen Sie zunächst NUR EINE Schraube (A). Schrauben sie die mitgelieferte Madenschraube (A²) in das
nun frei gewordene Schraubloch und ziehen Sie diese mit einem Inbusschlüssel fest. Die Madenschraube fixiert 
nun die in der Bettleiste befindliche Gewindeplatte und verhindert dass diese verrutschen kann. 

2. Verfahren Sie mit den übrigen Schrauben genauso. (Eine nach der anderen) 

ACHTUNG! Auf keinen Fall alle Schrauben gleichzeitig entfernen. Sie werden danach sonst erhebliche Mühe 
haben die Gewindeplatten neu zu positionieren.

3. Wenn alle Schrauben ersetzt wurden, ziehen Sie die Bettleiste (B) nach vorne ab. 

Auflageleiste am Bettrahmen vorbereiten:

AB



4. Fädeln Sie die beiden mitgelieferten Auflageleisten (C) auf die nun aus der Bettleiste (B) 
herausragenden Madenschrauben auf und Stecken Sie die Bettleiste (B) wieder an ihre 
ursprüngliche Position. Die Auflageleiste sollte sich nun zwischen den beiden Leisten (B+D)
des Bettgestells befinden. 

5. Drehen Sie nun die mitgelieferten Sicherungsmuttern (A³) auf die Madenschraube und
ziehen Sie diese mit einem Schraubenschlüssel handfest an. (Achtung! „Nach fest kommt los“)

Auflageleiste am Bettrahmen montieren:

C DB

A³

A²

G DB

Bettrahmen mit Auflageleiste und Schlafboard CS
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Vordere Auflageleiste / Verklebung:   

Markieren Sie die exakte Mitte des Dachrahmens (G) an der Klebefläche (F) mit einem Kugelschreiber oder 
Bleistift. Dies ist wichtig, damit die Positionen der Magnete deckungsgleich mit den Kontaktflächen im Schlafboard 
liegen werden.

Ziehen Sie die Deckfolie der Klebefläche (F) an der Aluminiumleiste ab.

              ACHTUNG: NUR DIE Deckfolie (F) abziehen. 
              Die Deckfolie am Filz (H) jetzt NOCH NICHT abziehen. 

Nun die Leisten (E) nacheinander, auf dem Dachrahmen (G) aufstellen und an der Mittelmarkierung ausrichten. 
Die Leisten (E) in Pfeilrichtung (L) (siehe Zeichnung) fest andrücken. Erst danach die Deckfolie des Filzes (H) 
abziehen und den Filz gleichmäßig auf den Dachrahmen aufkleben.

              ACHTUNG: Führen Sie die Verklebung bei Raumtemperatur (>20°C) durch. 
              Die Verklebung muss 24 Stunden bei Raumtemperatur ruhen. 
              Schließen Sie in dieser Zeit das Dach nicht. 
              Belasten Sie die Leiste frühestens nach 24 Stunden. 
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Vordere Auflageleiste / VORBEREITUNG:   

Die vorderen Auflageleisten (E) werden direkt mit dem Dachrahmen (G) verklebt. 
Säubern Sie die Klebeflächen am Dachrahmen mit einem feuchten Tuch oder leichten Reinigungsmittel. 
Verwenden Sie dann das mitgelieferte Reinigungstuch (T) um die sämtliche Fette und Silikone von der Klebefläche 
zu entfernen. 



Pflegehinweise

Das Board besteht aus einem hoch robusten Wabenkern mit einer kunstfaserbewährten 
Nadelfilzbeschichtung. Diese Kombination ist sehr unempfindlich und kann sowohl trocken als 
auch feucht gereinigt werden. Grobe Verschmutzungen ausbürsten oder mit Seifenwasser 
auswaschen. Das Board nach einer Feuchtreinigung gut trocknen lassen und dann ggf. noch 
einmal trocken nach-bürsten, um eine gleichmäßige Oberfläche zu erhalten.

ACHTUNG! Reinigen Sie das Board nicht zu nass. Wasser schadet dem Material selbst nicht. 
Jedoch wird sich eindringendes Wasser sehr lange in den Hohlkammern des speziellen 
Wabenkerns halten und nur sehr langsam trocknen. 
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Sicherheitshinweise

Sachwiedrige Verwendung:
Nicht zulässig ist die Verwendung des Schlafboards als Liegefläche für Kinder, Babys oder 
Kleinkinder sowie als Absturzsicherung für Personen oder Tiere. Eine Verwendung als Sitzfläche 
ist ausschließlich in mindestens 1 mal gefaltetem Zustand zulässig. 

Beachten Sie immer die Lastangaben und Sicherheitshinweise des Schlafdach- bzw. des 
Fahrzeugherstellers. 

Das Schlafboard und diese Anleitung ersetzen NICHT die Sicher-heitseinrichtungen und/oder -
hinweise des Fahrzeugherstellers.

Bestimmungsgemäße Verwendung:
Das Schlafboard dient als reines Komfortelement zum verschließen des Durchstiegs zum 
Schlafbereich in Aufstelldächern sowie zur Erweiterung des Schlafbereichs und als Ablagefläche 
für Gegenstände wie  Kopfkissen, Bücher und ähnlichem. 

Gefahr durch Magnete!
Auflagekonsolen und Auflageleisten von Schlafboards können, je nach Fahrzeugtyp  mit 
Magneten ausgestattet sein. Beachten Sie unbedingt entsprechende Sicherheits- und 
Warnhinweise. 
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